Karlovarska krajska nemocnice a. s. Bezriova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary
Zapsana v OR, vedeném Krajskym soudem v Plzni oddB, viozka 1205

B P Karlovarska
| krajska
1 nemocnice ICO: 263 65 804, tel: 354 225 111, fax: 353 115 178

Informovany souhlas pacienta s vykonem

Kyretaz hrdla a dutiny délozni

Jméno, gijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni poji&ovny:

Vazena pani,

vzhledem k tomu, Ze jako osobaigpbila k pravnim Gkaoim se podilite vyznamnym
zpisobem na diagnostickém acédném postupu navrzeném u VaSi osoby, méte
nezadatelné pravo bytigd VaSim rozhodnutim oédhto postupech podrobn
informovana.

Na zaklad VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl #ékaindikovan vykon,
kyretadz hrdla a dutinyabzni.

Co je kyretaz hrdla a dutiny délozni:

KyretdaZz neboli ,vySkrab“ hrdla agta &lozniho slouzi k ziskani sliznice z hrdla
délozniho a z dutiny dozni pro mikroskopické vysSiini a k zastav délozniho
krvaceni.

Jaky je divod (indikace) tohoto vykonu:

NejcasgjSimi divody k provedeni kyretdZe je nepravidelné krvac&nidceni po
piechodu, podeéelé ultrazvukové nalezy, polypy naéipku Eloznim ¢i silné
menstruani krvaceni.

Alternativy vykonu :
Pro zastavu krvaceni je mozné pouzit také hormérdétbu. Vzorky sliznice Ize
ziskat i hysteroskopicky fpact, zZe se nejedna o krvaceni.

Jaky je rezim pacienta ged vykonem:
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O rezimu ped vykonem budete informovana pigjgti na oddleni.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

V celkové anestezii se po dezinfekci zevnich rddideochvy zachyti @ozni ¢ipek a
provede se roz&ni d&lozniho hrdla (tzv. dilatace) pomoci kovovychéihek
(dilatator). Poté se odebiraji vzorky sliznice nastrojem smarkyreta. Odstramé
vzorky se posilaji na histologické vy&sii, aby se zjistilafftina potizi, pipadré
dalSi abnormality.

Jakeé jsou mozné komplikace a rizika:

Jako kazdy zakrok i tento vykon je spojen s rizikesmplikaci. Zde je uveden wgt

nejbizngjSich komplikaci:

B&hem vykonu:

> k silnému krvaceni s nutnosti vykon opakovat, pdélag na zastavu krvacesi
v krajnim pipadt podat krevni fevod,

» k poraréni seény délozni s naslednym krvacenim, které je nutné apmerasefit z
fezu na pedni stné briSni nebo laparoskopicky. Nelze arfiedem vylodit, Ze
béhem oSdtni bude nutno odstranit i cely pokag organ,

> vyjimegng, zejména B komplikovaném vykonu (obezita, isty, anatomické
odchylky), mize dojit k nedmysinému porami okolnich orgah (mocovy
méchyf, masova roura, méovody, tlusté a tenkeé istvo, nervy); tato porami
mohou vést k rozEni pivodniho operéniho vykonu nebo i k opakované
operaci,

> velmi vzacr k otlakim mekkych tkani a obrénendi, které mohou vzniknout v
disledku polohy fi operaci; tyto zminy ve \&tSiné piipadi béhem rékolika
tydni odezni a malokdy zanechaji trvalé nasledky.

Vam poskytne fed operaci iimo Iék& — anesteziolog.
Po vykonu:

> infekce operéni rany, dutiny dlozni ¢i mocovych cest s nutnosti podat
antibiotika,

> velmi vzac® k vytvoreni hnisavého loziska tzv. abscesu, ktery je nutno
vyprazdnit,

> zéaret hlubokych zil nfize nastat po jakékoliv operaci. Meziiznaky zastu
hlubokych zil dolnich koetin pati: pocit nagti nebo bolesti v lytkach, otoky
Iytek. Pokud se krevni sraZzenina z takto postizenkitubokych Zzil dolnich
koncetin utrhne a ZzilninmreciSttm se dostane az do Zil v plicich, dojde k tzv.
embolizaci do plic. B velké sraZzenititoto mize vést az ke smrti,

» srde&ni komplikace - mohou mit podobu poruch grmdbo rytmuci zhorSeni
prokrveni srdéniho svalu (az infarktu myokardu).
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Nelze ani jednozrimé vylowit, Ze dojde k tak zavaZzné Zng zdravotniho stavdi
komplikaci, ktera povede k dalSi operaci nebo aikti pacienta. Dale nelze vyl&u
ani vyskyt vzacnych a ojeditych komplikaci, které nejsou sédsti tohoto vitu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Vzhledem k charakteru vykonu (poSeviiispup) je po vykonu nutné dodrzovatité
doporuweni k zabra#ni rozvoje krvacenéi infekce. Jde hlawho zvySenou hygienu
(casté sprchovani, nikoliv vSak koupele), vyvarovaémizvysené fyzické ndmahy a
pohlavniho styku po dobu 2-3 tyitilnKontrola po vykonu se provadétéinou za 2
tydny, obnoveni menstruace lz&ekavat zhruba za 4 - 6 tyllpo vykonu. Pokud Vas
po vykonu bude bolet v potibku, budete sila krvacet, budete mit hatleu nebo
budete-li mit pocit, Ze nenéco v pdadku, neprodlehse obréte na svého Iéka.
Omezeni v obvyklém Zsobu Zivota a v pracovni schopnosti je u kazdélmepta
individualni, a to s fhlédnutim k povaze onemodm, hojeni a spoleenskému a
pracovnimu zapojeni po zakroku. Jednotlivd omegeviami po provedeni zakroku
probere |éka

Predpokladany prosgch vykonu:
Ziskani materidlu k histologickému vy&ati, zastava krvaceni.

Byla jsem svym oSatjicim Iékdem podena o vyznamu gzeni audiovizudlnich
zaznani pribéhu mé Iéby, které, v pipact mého souhlasu, mohou byt pouzity pro
védecké a studijnidely a mohou byt prezentovany na servicié Karlovarské krajské
nemocnice a. s., na kongresech, event. publikovamdbornych ¢asopisech.
Zaznamy budou ptzeny jenom zé&ch ¢asti méhoda, které pimo souvisi s lébou.
Byla jsem podena, Ze § jejich jakékoliv prezentaci nebudou zegiovany osobni
Udaje o mé osab(jméno, gijmeni) a citlivé Udaje ani dalSi znaky, které kadhly

ANO O NEQO
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Dopliujici Udaje |ékare:

J4, nize podepsany pacient (zakonny zastupce, opatnik) prohlasuiji, ze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vySe. Ma jsem moznost klast [ék#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥doma toho, Ze i provadéni operaéniho vykonu mize nastat
nectekavanda situace, ktera si vyzada rozEni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zakladé tohoto pouéeni prohlasuji, Ze souhlasim s uvedenym opafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozungna s tim, Ze oper#éni vykon nemusi byt proveden lékéem,
ktery mne doposud oSatoval.

Souhlasi zaznamenané misto a lokalizace vykonu kzéku).

ProhlaSuji, ze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpgisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumitelbe zgisobem planované
anestézie/sedace byl seznameniigka- anesteziologem.

RovréZz jsem pacienta seznamil éstedky tohoto vykonu a s moznyrsasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vyse v tomto pateni.

Jméno lékae: ........vevvvieiiiiie e POPIST L
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