Karlovarska krajska nemocnice a. s. Bezriova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary
Zapsana v OR, vedeném Krajskym soudem v Plzni oddB, viozka 1205

1 Karlovarska
H krajska
O nemocnice ICO: 263 65 804, tel: 354 225 111, fax: fax; 353 118

Informovany souhlas pacienta s operénim vykonem

Laparoskopicka nefrektomie

Jméno, gijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni poji&ovny:

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako osobaigpbila k pravnim Ukoim se podilite vyznamnym
zpisobem na diagnostickém acdédném postupu navrzeném u Vasi osoby, mate
nezadatelné pravo bytigd VaSim rozhodnutim oédhto postupech podrobn
informovan (a).

Na zaklag@ VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl i#éka indikovan
opera&ni vykon — laparoskopicka nefrektomie.

Co je nefrektomie:

Jednd se odstrami ledviny, ledvinné panvky a ¢asti m@&ovodu, gistupem pes
dutinu KiSni. Pokud jsou ziSené lymfatické uzliny, odsttaji se také uzliny. V
piipact nadorového postizeni horniho pélu ledvinyizm byt odstratna také
nadledvina na operované stéan

Jaky je diavod (indikace) tohoto vykonu:

NejcastjSi pricinou je nadorové onemoémi ledviny, které, pokud nebud&as a
Gcinné Iéceno, Vas mze ohrozit na zivet dalSim fistem nadoru nebo vytienim
metastaz (ddmé lozisko) a celkovym Werpanim organismu. DalSiidodem je
vhodny zachovny vykon nebo nefumi ledvina

Alternativy vykonu:

a) Vyhody — lepsSi opetai prehled vzhledem k ostatnim anatomickym strukturam a
moznost hmatového vjemu.

b) Nevyhody — ¥tSi pooperéni bolestivost, delSi rekonvalescence.

DalSi moznosti alternativ zavisi na stanovené diagra rozsahu postizeni ledviny.

Jaky je rezim pacienta g‘ed vykonem:
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O rezimu ped vykonem budete informovan (a) pdjgti na oddleni.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Operace probiha na op&ndm séle. V poloze na boku se pomoci specialri jeh
naplni dutina tisni kysliénikem uhlgitym. Do dutiny Wisni jsou zavedeny 3-5 pért
(trubicek) , kterymi jsou postugnzavedeny kamera a pracovni nastroje. Pomoci
svorek jsou feruSeny cévy zasobujici ledvinu. JéemqiSen méovod a poté je
uvolréna cela ledvina s tukovym pouzdrem. Dle povahy ar@mi je eventudlé
tieba odstranit spadové mizni uzliny nebo nadledviReeparat odstimjeme
rozStenim vpichu v podiiSku. Do mista po ledvinvkladdme drén, ktery odvadiri
sekrety. Bhem vykonu je zaveden vy katétr a Zaludai sonda.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Jako kazdy opetai zakrok i tato operace je spojena s rizikem ofelerkomplikaci.

Zde je uveden wet nejlkzrgjSich komplikaci:

> Alergicka reakce - se ie vyskytnout na kterékoliv &0 nebo dezinfesni
prostedek. A to i tehdy, pokud jste v minulosti Zadndergii nikdy nepozoroval
(a). Zpravidla se objevi ihned po aplikacEil@ ¢i za rekolik desitek minut.
Muaze mit formu pouhé kdjvky, zarudnuti nebo sdéni kize, ale téz dechovych
obtizi, astmatu, slabosti, nizkého krevniho tlaktiSokového stavu. Pokud tato
reakce vznikne, ihned o ni informujte vaSehoiofeiho [€kae.

> Krvaceni - po kazdé operaciiige dojit v bezprogédnim poopekamim piibéhu
ke krvaceni. Mze se jednat o krvaceni v op@rarare. To se projevi zstSujicim
se hematomem (méidou) v okoli operéniho mista neboifmo vytékanim krve
z oper&ni rany. Je nutné ihned o tomto informovat hf&tiho [ékae. V pipack
nevelkého krvaceni posfavyménit obvaz a krvaceni ustane, vzaai vyzada
novou operaci. Podstatrzavazajsi je krvaceni do dutinyi®ni. To se projevi
pocitem slabosti, poklesem krevniho tlaku a zryeimepulsu. Pokud je krvaceni
vétSiho rozsahu, je nutné ho zastavit dalSi opefgtd. komplikace jsou vzacné.

> Krvaceni v pabéhu operaniho vykonu v pipac, Ze se toto krvaceni nepdtla
zvladnout laparoskopicky, d#e byt divodem k doko&eni vykonu klasickou
operaci +ezem.

> Infekce v oblasti vpich - je komplikace do 1,5 %. Projevi siefrvavajici bolesti
trvajici déle jak 48 hodin od opera¢e znovuobjevenim se bolesti v n#ist
vpicht. VétSinou je doprovazena teplotou nebo az &iara. Vpichy a okoli je
zarudlé, na pohmat bolestivé&kdy se sekreci tekutiny z rany.

» Teplota - v prvnich hodinach po operaciza dojit jako reakce organizmu na
opera&ni vykon ke zvySeni teploty. Toto i bezlé spontan& odezni Bhem 12-
48 hodin.

» Zvraceni se iize objevit v prvnich 24 hodinach po operaci jaksledek
anestézie.

» Poruchy dgtevni innosti - ovlivienim nervového zasobeniiesta Zaludku
anestézii a opetaim vykonem dochézi ketswni a zaludéni n&innosti. Ta se
projevi pocitem plnosti, plynatosti a vzedmutiiicba. Tento zcela obvykly jev
spontang ustoupi ¥tSinou za 2—4 dny. &dy si vSak nize vynutit zavedeni
sondy (hadiky) pres nos do jicnu a zbytku zaludku.

» Zargt hlubokych Zil - nfize nastat po jakékoliv operaci. Riziko vzniku tahot
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stavu zvySuje imobilizace nazku, nehybnost dolnich koetin Mezi iznaky
zaretu hlubokych zil dolnich katetin pati: pocit nagti nebo bolesti v Iytkach,
otoky lytek. Pokud se krevni srazenina z takto ipestch zil (nfize byt i z

panevnich zil) utrhne a ZzilniteciStém se dostane az do zil v plicich, dojde k tzv.

embolizaci do plic. B velké srazenititoto mize vést az ke smrti.

> Plicni komplikace - z&f priduSnice, akutni z&h priduSek, nebo zéhn plic.
Tyto komplikace se projevi kaSlem, bolestmi za plssti, teplotou, pocitem
kratkého dechu.

> Srdeni komplikace - vzhledem k tomu, Ze je nefrektoreéky oper&ni zakrok
s vyraznou celkovou i srdei zatzi pro pacienta, fite dojit ke zhorSeni

prfitomného onemoemi srdce. Srdmi komplikace mohou mit podobu poruch

srdeniho rytmuci zhorSeni prokrveni srdeiho svalu (az infarktu myokardu).

» Poruchy hojeni
» Keloidni jizva - neni komplikaci v pravém slova sty Jedna se o tvorbu

vyvysené, napadné, &mavé jizvy. Tvorba takovychto jizev je geneticky

podmiréna, u jedind s touto poruchou se budou jakékoliv jizvy hojintd
zpisobem. K jeji korekci je nutna spoluprace s plagtit chirurgem.

Specifické komplikace tykajici se laparoskopické @hniky:

> Existuje riziko pora#ni orgar dutiny WiSni pi zavadni speciélni jehly k
napustni dutiny HiSni oxidem uhBitym, rovnsz i pfi zavadni vstupnich
trubiéek pro operé&ni instrumentarium. V takovémiipact je zde k dokogeni
vykonu klasickou operacitezem.

» Prechodr po operaci (1-3 dny) pacientie pocfovat bolestivost v oblasti
ramen jako nasledek zbytku jestevstebaného CO2.

» Podkozni emfyzém - kysinik uhlicity mize uniknout pod &i, stav se upravi
spontana.

Nelze ani jednozrimé vylowdit, Ze dojde k tak zavaZzné Zn¢ zdravotniho stavdi

komplikaci, ktera povede k dalSi operaci nebo amkti pacienta. Déle nelze vyléit

ani vyskyt ojedigilych a vzacnych komplikaci, které nejsou &&sii tohoto vitu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Bezprostedre po operaci je pacienti@vezen na standardni dtkehi ¢i na jednotku
intenzivni pée. M4 zavedenou infuzi, Zalutté sondu, méovou cévku a drén.
Pohybovat se fZete za #kolik hodin po operaci. Bolestivost opém rany je
piirozenym jevem a da se tlumit Iéky&im by se den ode dne zmen3ow@innost
strev se obnovuje za 2-3 dny. Doba hospitalizace Hy@adni. Rekonvalescence asi
4-8 tydni. Pracovni zpsobilost nfize byt zménéna dle rozsahu eventuélniho
nadorového onemoéni. V pripad nezhoubnych onemoémi se pracovni

zpasobilost nerdni. Omezeni v obvyklém #gobu Zivota a v pracovni schopnosti je u

kazdého pacienta individuélni, a to shgdnutim k povaze onemaam, hojeni a
spol&genskému a pracovnimu zapojeni po zakroku. Jedhotimezeni s Vami po
provedeni zakroku probere léka

Predpokladany prosgch vykonu:
Odstragni ledviny s nadorem ( nebo nefumk ledviny) a vyléeni z onkologického
hlediska eventuatnzlepsSeni podminek pro dalSi onkologickotbid
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Byl (a) jsem svym os#éijicim l|ékdem poden (a) o vyznamu geni
audiovizualnich zaznaimpribéhu mé Ié€by, které, v pipadc mého souhlasu, mohou
byt pouzity pro ¥decké a studijni dely a mohou byt prezentovany na sertiicia
Karlovarské krajské nemocnice a. s., na kongresa@mt. publikovany v odbornych
¢asopisech. Zaznamy budouifzeny jenom z &h ¢asti mého da, které pimo
souvisi s 1&bou. Byl (a) jsem paten (a), Ze P jejich jakékoliv prezentaci nebudou
zveejiiovany osobni Udaje o mé osoméno, gijmeni) a citlivé osobni Udaje

v v

osoby: ANOCO NEo

Dopliujici Udaje |ékare:

Lokalizace vykonu (zakroku) ..................... Strana ...o.covvvieei e,

Ja, nize podepsany pacient (zakonny zastupce, opawnik) prohlasuji, Ze jsem
byl/a Iékafem srozumitelr® informovan/a o elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného opsmiho vykonu
uvedeného vySe. M/a jsem moznost klast Iék#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥dom/a toho, Ze @i provadéni operaéniho vykonu miZze nastat
necekavana situace, ktera si vyzada roz&ni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zakladé tohoto pouéeni prohlasuji, Ze souhlasim s uvedenym opafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozunén/a s tim, Ze oper#éni vykon nemusi byt proveden lékéem,
ktery mne doposud oSatoval.

Souhlasi zaznamenané misto a lokalizace vykonu kzéku).

ProhlaSuji, ze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumitelbe zgisobem planované
anestezie/sedace byl seznameniiéhkea— anesteziologem.

RovréZz jsem pacienta seznamil éstedky tohoto vykonu a s moznyrsasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vyse v tomto pateni.

Jméno lékare: ......c.ooeeiiiinn.t.

e POAPIS,
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