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Informovany souhlas pacienta s operé&nim vykonem

Operace deformit nohou

Jméno, gFijmeni:

Datum narozeni:

Bydlisté:

Cislo zdravotni poji&ovny:

Vazena pani, vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze se jako osobagm@répravna podilite vyznamnymigobem na
diagnostickém a t&ebném postupu navrzeném u VasSi osoby, mate nehadatgévo
byt pred VaSim rozhodnutim édhto postupech podrobimformovan/a.

Na zaklad VaSeho aktualniho zdravotniho stavu, Vam byla itka doporteno
opera&ni feSeni deformity nohy.

Co je deformita nohou:

Deformity nohou vznikaji zpravidla delSi dobu zaspbeni mnoha négnivych
faktori — naf. nevhodn& obuv, vrozena dispozice, Urazgtipeni. V sotasné dob
existuje fles 200 opermich postup indikovanych pro deformity nohou. Na naSem
oddleni pouzivame pouzekolik, se kterymi mame dobré zkuSenosti a pacigsuy
hodnoceny jako usgné. Pro kazdou deformitu mamikalik variant, jez Ize pouzit.

Jaky je diavod (indikace) tohoto vykonu:
Duvodem je omezena funkce nohou, bolest vénideformity, event. otoky a
nemoznost pohybu.

Hlavni deformity nohou:

v' Vbocgeny palec, tzv. hallux valgus, lidoykostka“.

v' Artr6za zakladniho (metatarsofalangealniho) klopalce.
v' Kladivkovité a drapovité prsty.
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v' P¥i¢ng plocha noha.

v' Bolestivé vyfistky a otlaky nohou (tzv. ostruhy, burzy, apod.).

v' Aseptické nekrézy (spontanni odumirani kosti tslddku ztraty cévniho
zasobeni) a stavy péchto onemocenich.

Alternativy vykonu:
Adekvétni alternativa by deformity nohou neni zatim zndma.

Jaky je rezim pacienta ed vykonem:
O rezimu ped vykonem budete informovan/a pigjgti na oddleni.

Jaky je postup @i provadéni vykonu:

Operace je provétia na opermim séle. Po uloZzeni na opémna stil Vam bude
aplikovana anestezie, o které budete informovaméataziologem. &iem operéniho
vykonu rozhoduje operatér o typu provedené operaeient je po operaciglozen
zpét na ortopedické oddeni Nedilnou sloZzkou nasledného postupu je reitadd,
chize o berlich bez naSlapu, nebo se spréddivkovanou zéki operované dolni
korgetiny - zalezi na typu opefiaiho vykonu. Po &kterych typech operaci se pouziva
fixace operované kaetiny sadrou. Dodrzeni jak rehabititdho postupu, tak fixace i
ostatnich opdéni je nezbytnou podminkou @spu operace!

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:
Jako kazdy opetai zakrok je i tato operace spojena s rizikem kakapi. Zde je
uveden v¥et nejlEzrgjSich komplikaci:

» Nevolnost, zvraceni, bolesti hlavy.

» Krvaceni, poragni nen.

» Infekce operani rany.

» Otok v oblasti vykonu.

> Vyjimeéné se mohou vyskytnout potize s cévnim systémenizeMdojit k
omezeni prokrveni, n&gstji v souvislosti s tisnicim obvaze#n sadrou - proto
pfi téchto potizich ihned informujte sestru.

> Alergie na léky nebo dezinféki roztok — kopivka se sedénim kize, dechové
obtize, slabost, pokles krevniho tlaku az Sokoay stcelkovym otokentla.

> Zarst hlubokych zil — trombdza, event. embolizace — tkypekrevnich srazenin
do plic.

» Kardiovaskularni komplikace — poruchy stdéo rytmu, srdéni slabost, infarkt
myokardu, cévni mozkové&imoda.

» Zaret plic a dychacich cest.

» Poruchy méeni v souvislosti s typem podané anestézie.

Nelze ani jednozrimé vylowdit, Ze dojde k tak zavaZzné Zng zdravotniho stavdi
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komplikaci, ktera povede k dalSi operaci nebo aikti pacienta. Dale nelze vylét
ani vyskyt ojediglych a vzacnych komplikaci, které nejsou &asti tohoto vtu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Pooperani |éba a rekonvalescence navazuje bezpedst na operaéni vykon.
Pacient je po operacifglozen zpt na ortopedické oddeni Nedilnou slozkou
nasledného postupu je rehabilitacefizeh o berlich bez naSlapu, nebo se spfavn
davkovanou z&¥i operované dolni k@etiny - zalezi na typu opefisiho vykonu. Po
nékterych typech operaci se pouziva fixace operokan&etiny sadrou. Dodrzeni jak
rehabilita&niho postupu, tak fixace i ostatnich dpaf je nezbytnou podminkou
Uspechu operace! Omezeni v obvyklémigpbu Zivota a v pracovni schopnosti je u
kazdého pacienta individualni, a to 8hgdnutim k povaze onemoaam, hojeni a
spol&enskému a pracovnimu zapojeni po zakroku. Jedaotlimezeni s Vami po
provedeni zakroku probere léka

Predpokladany prosgéch vykonu:
Tyto operace koriguji vzniklé deformity nohou, zragji, eventualé odstradiuji s tim
souvisejici bolesti.

Byl/a jsem |ékéem powen/a o vyznamu gzeni audiovizuélnich zaznd@m prib&hu
mého vySdeni, které, v fipadd mého souhlasu, mohou byt pouzity pradecké a
studijni (Eely a mohou byt prezentovany na serticth Karlovarské krajské
nemocnice a.s., na kongresech, event. publikovasgbernychtasopisech. Zaznamy
budou pa#izeny jenom zé&ch ¢asti méhoda, které pimo souvisi s vyS&nim. Byl/a
jsem pouden/a, Ze § jejich jakékoliv prezentaci nebudou zegiovany osobni daje
0 mé osob (jméno, @ijmeni) a citlivé Udaje ani dalSi znaky, které mdly k blizsi
identifikaci mé osoby:

ANO O NEQO
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Dopliujici Udaje |ékare:

Lokalizace vykonu (zakroku) .....................

J&, niZze podepsany pacient (zakonny zastupce, opatnik) prohlasuji, Zze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vySe. M/a jsem moznost klast Iék#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥dom/a toho, Ze i provadéni operaéniho vykonu mize nastat
necekavana situace, ktera si vyzada roz&ni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zékladé tohoto pouteni prohlasuji, ze souhlasim s uvedenym opafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozunén/a s tim, Ze oper#éni vykon nemusi byt proveden lékéem,
ktery mne doposud oSatoval.

Souhlasi zaznamenané misto a lokalizace vykonu kzéku).

Podpis pacienta (zakonného zastupce, opatrovnika):...........cccocveiiiieiiiines

ProhlaSuji, ze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumitelbe zgisobem planované
anestezie/sedace byl seznameniiéhkea— anesteziologem.

Rovréz jsem pacienta seznamil &stbdky tohoto vykonu a s moznymiasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vyse v tomto pateni.

Jméno lékae: .......ovevvvvieiiiiie e POPIST L
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