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Informovany souhlas pacienta s operé&nim vykonem

Operaéni Uprava noshi prepazky - septoplastika

Jméno, gijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni poji&ovny:

Vazena pani, vazeny pane, vazenifedi

vzhledem k tomu, Ze se jako osoba¢mrépravna podilite vyznamnymigmbem na
diagnostickém a t&bném postupu navrzeném u VaSi osoby (VaSeltelitmate
nezadatelné pravo bytigd VaSim rozhodnutim oédhto postupech podrobn
informovéan/a.

Na zéklad VaSeho aktualniho zdravotniho stavu (aktualnivaamtniho stavu dite)
byl lékaem indikovan opekai zakrok — operativni Uprava nosnfepazky —
septoplastika.

Co je septoplastika:
Septoplastika je operacefi které se chirurgicky provadi Uprava vyeoé nosni
piepazky.

Jaky je divod (indikace) tohoto vykonu:

Duvodem operace je zhorSena nosnichodnost, ¥tSinou jednostranna, ktera je
zpisobena vyb&enou nosni fepazkou, a to hll Urazem, nebo vyvoj@v Na
zhorSeni nosni pichodnosti se fize také podilet zdani sliznice nosnich lastur.
Zhorsena nosni fichodnost méa za nasledek vyssi frekvencéttwedlejSich nosnich
dutin, hltanu a $edniho ucha, Zfsobuje chrapani, poruchy spanku a i bolesti hlavy.
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Alternativy vykonu :
Neexistuje alternativa tohoto vykonu.

Jaky je rezim pacienta g‘ed vykonem:
O rezimu ed vykonem budete informovan/a pgjgti na oddleni.

Jaky je postup @i provadéni vykonu:

Operace se provadi v celkové anestezii za hosgtadi Po ridznuti sliznice nosniip
prednim okraji nosniiepazky a po odklopeni sliznice od chrufitd/a kostné ¢asti
prepazky se odstrani vykldné ¢asti chrupavky a kosti, zbytek kostryepazky se
vymodeluje do $edni roviny, sliznice sefiklopi zpst a zaSije. Na z&v operace se
nasiji z obou stranippazky umslohmotné platy a do obou jmuchi se zavedenou
prouzky gazy, které slouzi jako prevence krvacepboperanim obdobi a prevence
vzniku krevniho vyronu v oblastiepazky.

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Jako kazdy opetai zakrok i tato operace je spojena s rizikem kakapi.

Zde je uveden Wet nejlkzrgjSich komplikaci:

> Alergie na léky nebo dezinféki roztok.

> Krvaceni v piibéhu oper&niho vykonu. Poopetai krvacenici krvaceni po
vyjmuti tamponady.

> Krvaceni mezi listy nosnitppazky (hematomippazky) a jeho event. zhnisani
(absces fepazky).

> Ponerné ¢astou komplikaci je pragaveni nosni pepazky (perforace septa),

kterd vznika zejménaipatrofické sliznici nebo extrémnim vybeni gepazky,

rekonstrukce je mozna opéng — plastikou.

Srist mezi nosni fepazkou a sliznici dolnich nosnich &, vznikajici na

podklad podrazéni sliznice tamponadou a vykonem.

Ojedirgle mize vzniknout sedlovity nos nebo pogah lebni baze - pouzefip

razantnim odstrami celé chrupavky nosnigpazky.

ZhorSené hojeni rany, otok, tvorba krust.

Nelze vylouit infekci oper&niho pole.

Po celkové anestezii seiie objevit pocit na zvraceni a zvraceni.

Pti vykonech v celkové anestezii seidka mohou vyskytnou®fSi komplikace

ohrozujici zZivotg dilezité organy, jako jsou n&pporucha srdmi a dechové

¢innosti ¢i poruchacinnosti ledvin, vychazejici z celkové anestezienhace

(zejména u celkavnemocnych paciei).

> V piipad celkové anestezie moznost komplikaci plicnich zalic ¢i dychacich
cest, zhorSeni astmatu), kardiovaskularnich ¢sridelabost, srdmi infarkt,
mozkova mrtvice), zan hlubokych zil — trombdza, plicni embolie (vmetky
krevnich srazenin do plic).
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Nelze ani jednozrimé vylowit, Ze dojde k tak zavaZzné Zng zdravotniho stavdi
komplikaci, ktera povede k dalSi operaci nebo aikti pacienta. Dale nelze vyl&u
ani vyskyt ojediglych a vzacnych komplikaci, které nejsou &aati tohoto vtu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Dva dny po operaci bude v dutinosni pedni nosni tamponada, poté bude vytazena.

Po vytazeni tamponady je nutné pouzivgtatik dni nosni kapky, borovou mast k
zabrarni krvaceni a snizeni otoku sliznic. Délka hospitadle je cca 7 dni,ip
obtizrgjSim hojeni se rive prodlouzit. Omezeni v obvyklém tgmbu Zivota a v
pracovni schopnosti je u kazdého pacienta indilidua to s gihlédnutim k povaze
onemocsini, hojeni a spotenskému a pracovnimu zapojeni po zakroku. Jedaotliv
omezeni s Vami po provedeni zakroku proberetléka

Predpokladany prosgéch vykonu:
ZlepSeni plichodnosti dutiny nosni, zlepSeni dychani nosemiipag vyrazré
vybogené gepazky i nosu mirné narovnani zevniho nosu.

Byl/a jsem Iékéem powen/a o vyznamu gezeni audiovizualnich zaznam pribéhu
mého vySdeni, které, v fipadd mého souhlasu, mohou byt pouzity pradecké a
studijni (Eely a mohou byt prezentovany na serticth Karlovarské krajské
nemocnice a.s., na kongresech, event. publikovasgbernychtasopisech. Zaznamy
budou p#izeny jenom zé&ch ¢asti méhoda, které pimo souvisi s vyS&tnim. Byl/a
jsem poden/a, Ze p jejich jakékoliv prezentaci nebudou ze@ovany osobni Udaje
0 mé osob (jméno, @ijmeni) a citlivé Udaje ani dalSi znaky, které dly k blizsi
identifikaci mé osoby:

ANO o NEoO
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Dopliujici Udaje Iékare (nutno doplnit nebo proSkrtnout):

Ja, niZze podepsany pacient (zakonny zastupce, opatnik) prohlasuji, Zze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vySe. M/a jsem moznost klast Iék#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥dom/a toho, Ze i provadéni operaéniho vykonu mize nastat
necekavana situace, ktera si vyzada roz&ni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zékladé tohoto pouteni prohlasuji, ze souhlasim s uvedenym opafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozunén/a s tim, Ze oper#éni vykon nemusi byt proveden lékéem,
ktery mne doposud oSatoval.

Souhlasi zaznamenané misto a lokalizace vykonu kzéku).

ProhlaSuji, Zze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumitelbe zgisobem planované
anestézie/sedace byl seznameniiéhaOARIM.

RovréZz jsem pacienta seznamil &stbdky tohoto vykonu a s moznymasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vySe v tomto pateni.
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