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nemochnice

Plazmaferéza

Specialni odbérové postupy

Odbéry krevnich slozek metodou pristrojové aferézy

Specialni odbérové postupy na transfuznim oddéleni nemocnice v Karlovych Varech
KKN a.s.

Od 6. ledna 2011 na transfuznim oddéleni nemocnice v Karlovych Varech KKN a.s. byly
zahajeny specialni odbérové postupy — pfistrojové aferézy. Aferézami je mozné odebirat
samotnou lidskou plazmu (plazmaferéza), krevni desti¢ky - trombocyty (trombocytaferéza),
bilé nebo Cervené krvinky (leukaferéza nebo erytrocytaferéza). Dosud jsme na nasem
oddéleni provadeéli pouze u darct odbéry piné krve a nyni jsme typy odbéru rozSifili o
pfistrojové plazmaferézy.

Plazmaferéza
je metoda, kdy je darci odebrana samotna lidska plazma a krvinky jsou vraceny zpét darci.

Plavodné se tyto odbéry provadély pouze tzv. manualnim zplsobem, tj. opakovanymi
odbéry plné krve od darce s naslednou centrifugaci, odstranénim pfislusné slozky a
vracenim zbylé krve zpét darci. Obrovského rozvoje ale aferetické metody dosahly
zavedenim pfistrojovych odbérd pomoci tzv. separatort krevnich slozek v druhé poloviné
80. a zejména v 90. letech minulého stoleti. Manualni aferézy se dnes jiz nepouzivaji.

Princip odbéru

V pfipadé pfistrojové plazmaferézy se darci odebira pouze plazma pomoci separatoru. Na
odbéry plazmy na naSem pracovisti pouzivame tzv. diskontinudlni separatory, které
pouzivaji pouze jeden Zilni pFistup (tj. vpich pouze jedné jehly do jedné ruky).

Odbér probiha v nékolika cyklech, kdy v jednom cyklu je odebrano cca 2 dcl krve, ktera je
rozdélena na plazmu a krvinky (podle typu pfistroje odstfedénim a soucasné i
membranovou filtraci). Plazma je rovnou sbirana do sbérného vaku a krvinky jsou posléze
vraceny zpét do obéhu darce. Takovych cykli je podle nastaveného objemu odebirané
plazmy a hematokritu darce (,hustoty krve®) 4-9 a cely proces trva 30-50 minut. MnoZstvi
odebrané plazmy se zpravidla nastavuje podle hmotnosti darce na celkovych 600-800 ml.
Cast odebraného objemu mudzZe byt darci nahrazena dodavkou fyziologického roztoku (t].
0,9% roztoku NaCl), ¢ast je mu dodana jako tekutiny pfi obCerstveni. Cely popsany proces
probiha v uzavifeném jednorazovém odbérovém setu, tj. soustavé hadi¢ek, vakd a malého
plastového zafizeni na rozdéleni krve. Krev, plazma a nahradni roztoky v hadi€kach jsou
pohanény zvenci peristaltickymi pumpami, stejné jako centrifugacni modul pomoci vné;jsi
hfidelky. Po pouziti se oddéli vak s plazmou a zbyly set se zlikviduje. Jedna se o metodu z
hlediska kvality odbéru, odebrané plazmy a jeji vytéznosti velmi efektivni. Pfes ponékud
vétSi Casovou zatéz pfi odbéru na separatorech ve srovnani s odbéry pIiné krve se jedna o
vykon, ktery organizmus darce zatéZuje méné, protoZze obnova odebranych tekutin a
bilkovin je zalezitosti max. 24 hodin. Z tohoto diivodu se odbéry plazmy mohou provadét
Castéji.



