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Informovany souhlas pacienta s operé&nim vykonem

Radikalni prostatektomie

Jméno, Fijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni pojigovny:

Véazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako osobaigpbila k pravnim Ukaim se podilite vyznamnym
zpisobem na diagnostickém acdédném postupu navrzeném u Vasi osoby, mate
nezadatelné pravo bytigd VaSim rozhodnutim oé&dhto postupech podrobn
informovan (a).

Na zéklad VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl iéka indikovan
opera&ni vykon — radikalni prostatektomie.

Co je radikalni prostatektomie:

Radikalni prostatektomie je odstémh prostaty s nadorem spolu <t3i ¢asti
semennych W&, ¢asti chamovaill a casti m@ové trubice. Jde o operaci radikalni s
cilem odstranit veSkerou nadorem potenciddastizenou tkan.

Jaky je divod (indikace) tohoto vykonu:

NejcéasgjSi pricinou je rakovina prostaty coz je zavazné zhoubnéorité
onemockini predstojné Zlazy. Pokud neni toto onemgdradekvatd [é¢eno, niize se
dale rozvijet, zalozit vzdalené metastazy -
nejéastji do kosti. Je doprovazeno vyraznou bolesti atkepierpanim organismu.

Alternativy vykonu:

Radikalni oz#eni prostaty:

v' vyhody: bez invazivniho zasahu, moznost zachos#gatilni funkce,

v' nevyhody:¢asné a pozdni nasledky oeai. Tato metoda neodstraje nador a
jeho okoli, ale za pomoci &ni nii nadorové biikky. HorSi mistni kontrola
nadorového procesu.

Aktivni sledovani — jen ve vyjiné@ych gipadech, ktera spliji presna kritéria.
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Jaky je rezim pacienta g‘ed vykonem:
O rezimu ped vykonem budete informovan ptijeti na oddleni.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Operace probih& na opéndm saleRez je veden ve &tdnicéare mezi sponou stydké
kosti a pupkem. Dle hodnot PSA se &kierych gipadech provadi v Gvodu vykonu
odbér a zrychlené histologické vydenhi lymfatickych uzlin. Pokud jsou uzliny
postizené nadorem, pak se v operaci negolganebd uzitek z jiného druhu by
nez oper&ni je v takovych fipadech prokazateinvyssi. O dalSim postupu je pak
pacient informovan oSefjicim lékdem. Ri vykonu se prostata séti casti
semennych W, ¢asti chamovoil a ¢asti m@ové trubice oddi od maové trubice
(nad drovni s§race), maového michyfe koné&niku a okolnich tkani. Tam, kde to
opera&ni nalez umoiuje, jsou Séeny nervo¥ cévni svazky, které jsou vyznamné pro
erekci. Po odstrami prostaty zdla se fiSije mechyk k pahylu m@ové trubice. izko
po odstrasni prostaty se nagkolik dni zaji§’uje drénem vyvedenym mimo ranu.

Jakeé jsou mozné komplikace a rizika:

Jako kazdy opetai zakrok i tato operace je spojena s rizikem opelekomplikaci.

Zde je uveden Wet nejlgzngjSich komplikaci:

> Alergicka reakce - se e vyskytnout na kterékoliv &0 nebo dezinfedni
prostedek. A to i tehdy, pokud jste v minulosti Zadndergii nikdy nepozoroval
(a). Zpravidla se objevi ihned po aplikactil@a ¢i za rekolik desitek minut.
Mutize mit formu pouhé kdivky, zarudnuti nebo déni kize, ale téz dechovych
obtizi, astmatu, slabosti, nizkého krevniho tladktiSokového stavu. Pokud tato
reakce vznikne, ihned o ni informujte vaSehoingieiho 1ékae.

> Krvaceni - po kazdé operaciiige dojit v bezprogédnim poopekamim piibéhu
ke krvaceni. Mze se jednat o krvaceni v opararare. To se projevi zstSujicim
se hematomem (mtidou) v okoli oper&niho mista neboifmo vytékanim krve
z oper&ni rany. Je nutné ihned o tomto informovat h§étiho 1ékde. V pipac
nevelkého krvaceni posfavyménit obvaz a krvaceni ustane, vz&ai vyzada
novou operaci. Podstatrzavazajsi je krvaceni vnthi. To se projevi pocitem
slabosti, poklesem krevniho tlaku a zrychlenim puRokud je krvaceni&tsiho
rozsahu, je nutné ho zastavit dalSi operaci. Tgtofkikace jsou vzacné.

> Porarni koné&niku nebo cév panve +ipvétSim rozsahu nadorutbe dojit k
poraréni téchto orgaf panve, které byvéeSeno ve spolupraci s chirurgem.

» Netsnost anastomézy - kterd sétdimou zjisti i kontrolnim rentgenovém
vySeteni areSi se delSim ponechanim cévky.

> Unik mai - je ponerng ¢astou komplikaci. ¥3inou je mirny a fechodny s
tendenci k Gpray Cast pacierit ma trvaly Gnik meéi rizného stup& coz si
nékdy mize vyzadat pouzivani inkontingrich ponticek nebo operaci ke
zlepSeni kontinence.

> Poruchy erekce - jsou po radikalni prostatektamilice ¢asté.

» ZuZeni (striktura miové trubice) - v delSintasovém odstupu od operace se

miaze v disledku jizveni vytvéit zGzeni (striktura miové trubice) v mist

napojeni moové trubice na gthyk.

Infekce operé&ni rany - projevi seiptrvavajici bolesti trvajici déle jak 48 hodin
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od operace¢i znovuobjevenim se bolesti v #nVétSinou je doprovazena
teplotou. Rana je zarudla, na pohmat bolestigligdy se sekreci tekutiny z rany.
Pti objeveni sedchto obtizi je nutné @ uvedomit oSetujiciho Iékae.

Infekce ma@ovych cest.

Teplota - v prvnich hodinach po operadiza byt reakci organizmu na opé&mna
vykon. | bez |éby spontané odezni Bhem 12-48 hodin.

Zvraceni nebo nevolnost, se mohou objevit v prv@i¢iinodinach po operaci a to
jako nésledek anestézie nebo poruchigvsti ¢cinnosti. Ovlivrénim nervového
zasobeni $eva a Zaludku anestézii a opgrian vykonem dochézi k oslabeni az
ztrat stevni a Zaludéi cinnosti. Ta se projevi pocitem plnosti, plynatosti
vzedmutim Bicha. Ve tSiné pripadi je zavedena nazogastrickd sonda, jako
prevence zvraceni jiz na op&ném séle.

Zanrét hlubokych Zil nfize nastat po jakékoliv operaci. Mezliznaky za#tu
hlubokych Zil dolnich kotetin pati: pocit nagti nebo bolesti v lytkach, otoky
Iytek. Pokud se krevni sraZzenina z takto postizenkitubokych zil dolnich
kongetin utrhne a ZzilninreciSttm se dostane az do Zil v plicich, dojde k tzv.
embolizaci do plic. B velké sraZzenititoto mize vést az ke smrti.

Plicni komplikace - z&fi pridusSnice, akutni z&h priduSek, nebo zéhn plic.
Tyto komplikace se projevi kaSlem, bolestmi za pissti, teplotou, pocitem
kratkého dechu.

Srdeéni _komplikace - vzhledem k tomu, Ze operace slini¥kisSni je velky
oper&ni zakrok s vyraznou celkovou i skaé za€Zi pro pacienta, fize dojit ke
zhorSeni fitomného onemocmi

srdce. Srdmi komplikace mohou mit podobu poruch sibo rytmuci zhorSeni

prokrveni

>

srdéniho svalu (az infarktu myokardu).

Keloidni jizva neni komplikaci v pravém slova smysledna se o tvorbu
vyvysené, napadné, é&mavé jizvy. Tvorba takovychto jizev je geneticky
podmirgna, u jediné s touto poruchou se budou jakékoliv jizvy hojitntd
zpasobem. K jeji korekci je nutna spoluprace s plagtic chirurgem.

Kyla v jizvé - k této komplikaci dojde, pokud je jizva vyrég&znaméahana jest
pred jejim Uplnym zhojenim. TéZz sethe objevit pi poruchach hojeni rany
(infekce, poruchy tvorby vaziva). Viipadt objeveni se kyly v jiz& je vhodn&
jeji oper&ni l&ba s gkolikamésicnim odstupem od prvniho zékroku.

Nelze ani jednozrimé vylowdit, Ze dojde k tak zavaZzné Zng zdravotniho stavdi
komplikaci, ktera povede k dalSi operaci nebo aikti pacienta. Dale nelze vylau
ani vyskyt ojediglych a vzacnych komplikaci, které nejsou &asti tohoto vtu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:
Po vykonu budete ipvezeni na jednotku intenzivni g Po operaci budete mit

zavedenou infuzi,

drén, ktery bude odétadélni sekrety a m&ovou cévku.

Bolestivost operéni rany je pirozenym jevem a da se tlumit [ékygka by se den ode
dne zmenSovatiinnost stev se obnovuje za 2-3 dny. Poogetaje nutno dodrzovat
relativni klid. Béhem hospitalizace s vami bude rehabilitovat fyzepeut. V
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domacim oSébvani je pak nutné dodrZzovat 8et rezim, vyvarovat se velké fyzické
nebo sportovni namahy. S odstupem cca 2-3ityuidete pozvani na poopérd
kontrolu, kdy vdm bude gtkn vysledek histologického vy$eni, podle 8hoz se
bude dale odvijet nasledna, eventaalronkologicka pée. Drén se dle poopeéirEho
prabéhu obvykle odstrguje bihem prvnich 4 dni. S niovou cévkou, je pacient
obvykle propudn do domaciho oSetvani a odstiauje se az na zaklachormalnich
vysledki rentgenového vysni - to byva v nekomplikovanychipadech 2 tydny
po vykonu. K uvedenému vy$ehi budete f propusStni pozvan. Omezeni v
obvyklém zfisobu Zivota a v pracovni schopnosti je u kazdéhepta individudlni,
a to s pihlédnutim k povaze onema#mi, hojeni a spotenskému a pracovnimu
zapojeni po zakroku. Jednotliva omezeni s Vaminpwgdeni zakroku probere léka

Predpokladany prosgéch vykonu:
Odstragni co mozna neptSi masy nadorem potencidlpostizené tkah Cilem je
zajistit pacientovi nejlepsi moznou onkologickoogmédzu po operaci.

Byl jsem svym oSétjicim Iékdem poden o vyznamu pidzeni audiovizualnich
zaznani pribéhu mé Iéby, které, v pipact mého souhlasu, mohou byt pouzity pro
védecké a studijnidely a mohou byt prezentovany na servicid Karlovarské krajské
nemocnice a. s., na kongresech, event. publikovémdbornych ¢asopisech.
Zaznamy budou gzeny jenom z&ch ¢asti méhoda, které pimo souvisi s Eou.
Byl jsem poden, Ze pi jejich jakékoliv prezentaci nebudou Zegiovany osobni
Udaje o mé osab(jméno, pijmeni) a citlivé osobni Gdaje (datum narozeni,néod
¢islo) ani dalSi znaky, které by vedly kblizSi itdékaci mé osoby: ANO o
NE o

Dopliujici Udaje |ékare:

Ja, nize podepsany pacient (zakonny zastupce, omevnik)
prohlasuji, Ze jsem byl lékd&em srozumitelné informovan o U€elu a povaze,
piredpokladaném prosgchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného
operatniho vykonu uvedeného vySe. B jsem moznost klast 1ék&i dopliiujici
dotazy a veSkeré mé dotazy byly srozumitetizodpowzeny.

Jsem si ¥dom toho, Ze @i provadéni operaéniho vykonu mizZe nastat
necekavana situace, ktera si vyzada roz&ni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zékladé tohoto pouéeni prohlasuji, ze souhlasim s uvedenym opafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozun&n s tim, Ze oper&ni vykon nemusi byt proveden lékéem,
ktery mne doposud oSatoval.
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ProhlaSuji, ze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumitelbe zgisobem planované
anestezie/sedace byl seznameniiéhkea— anesteziologem.

RovréZz jsem pacienta seznamil &stbdky tohoto vykonu a s moznyrasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vySe v tomto pateni.

Jméno lékae: .........oevvvieiiiiie e POPIST
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