Karlovarska krajska nemocnice a. s. Bezréova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary
Zapsana v OR, vedeném Krajskym soudem v Plzni oddB, viozka 1205
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Informovany souhlas pacienta s operé&im vykonem

Totalni ndhrada kyéelniho kloubu

Jméno, gijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni poji&ovny:

Vazena pani, vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze se jako osoba¢mrépravna podilite vyznamnymigmbem na
diagnostickém a ebném postupu navrzeném u Vasi osoby, méate nehadatévo
byt pred VaSim rozhodnutim échto postupech podrobinformovan/a.

Na zéklad VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla iiékea dopordena
totalni nahrada kselniho kloubu — endoprotéza.

Co je totalni ndhrada ky¢elniho kloubu:
Totalni endoprotéza kKglniho kloubu je operace, ktera ma za Ukol nahragizre
posSkozenéasti kyelniho kloubu a vratit adekvatni nebolestivou funkc

Jaky je divod (indikace) tohoto vykonu:

Davodem je opdebeni kg¢elniho kloubu — artr6za na podktadegenerativnich zén
nebo vrozené vady (dysplasie), traumatu,ézgnkdy je funkce kyelniho kloubu
omezena a pohyby a zatiZzeni jsou bolestivé. Medikadzni Iéba a zachovavajici
operace kloubu, nedavaji nadale §ada ulevu od obtizi.

Vykon je moZny provéstiznymi metodami:

v" Nahrada kloubni hlavice a jamky (totalni endopra}éz pouzitim cementd je
kotveni kovové nebo polyetylenovéasti implantatu kostnim cementem -
indikovana u biologicky starSich nemocnych. Je &éwmcena pro nemocné, kde
podminky vyzadujicasnou plnou z&%, nebo tam, kde z jakéhokolivinebdu
nejsou podminky pro kvalitni bezcementovou fixaci.

v' Néhrada kloubni hlavice a jamky bez cementye primarg pevné kotveni
kovovych implantdt s upravenym povrchem dorguem pipravené kosti s
naslednym ,véistanim* kostni hmoty. Pthbezcementové varianta je indikovana
u biologicky mladSich nemocnych.
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v Hybridni ndhrada (jamka bez cementtikdcementovany)- je kombinace obou
metod indikovana u &kowvé starSich nemocnych v biologicky dobrém stavu s
vétSimi pohybovymi naroky (bezcementovou komponeigonbvykle jamka).

Alternativy vykonu:

Adekvatni alternativa by artrézy neni zatim znama, jedna se jen o arakget,
resp. paliativni 1&u, (aplikuji se jen léky, které tlumi bolest) evenv. dézu kloubu
— Uplné operéni ztuhnuti kloubu.

Jaky je rezim pacienta g‘ed vykonem:
O rezimu ped vykonem budete informovan/a pigjgti na oddleni.

Jaky je postup @i provadéni vykonu:

Operace je provatia na opermim séle. Po uloZeni na opé&ma stil Vam bude
aplikovana anestezie, o které budete informovanfso@&en/a anesteziologem. U
totalni endoprotézy se hlavice vyjme, kloubni janskatehenni kost se upravi pro
nasazeni dil protézy. Ke kongnému ukotveni dojde pristanim kostni tk&hdo
zdrsrélého povrchu dil protézy. K ukotveni protézy setie také pouzit usthy
material (kostni cement). Volba endoprotézy a valpgvréni zavisi na dsledném
zvazeni vSech vyhod i nevyhod jednotlivychityprotéz se ietelem na pacietit vék

a stupé postizeni kyelniho kloubu. Po zasiti rany odvadi nahro#mex krev drenaz
a to systétm ORTHO P. A .S., kde je mozno navraeddué krve zf do krevniho
ob&hu a tim nahradit krevni ztratu vijhu operaniho vykonu a po#m.

Operovana kotetina je po vykonu uloZzena do derata botiky k zabragni
nekontrolované rotace koetiny.

Jakeé jsou mozné komplikace a rizika:

Jako kazdy opetai zakrok je i tato operace spojena s rizikem kdkapi. Zde je

uveden v¥et nejlEzrgjSich komplikaci:

Komplikace v péb&hu vykonu:

» Krvaceni — poragni cév.

» Porargni nend i pii okamzitémieSeni - seSitim nervového vliaknd@za dojit i k
trvalym nasledém (nag. prepadavani Spky nohy @i chazi).

» Zlomenina kosti fi vsazovani implantatu, zejméné porotické kosti +eSi se
stabilizaci kovovymi dlahami, taznou cerklazi (firadra¢nou klickou), Srouby.
Pti poruSeni kosti panevniho dnaize dojit k pora#nim velkych cév malé
panve, cévy se pak musi sesit ze speciélnilstupu do dutiny HSni.

> Tlakové poskozeni neiiv nebo jinych nikkych tkani &a pri polohovani
pacienta, tento stav sestginou upravuje spontainbéhem rgkolika tydni.
Mohou petrvavat trnuti nebo z&ny na Kizi pfi poskozeni dezinfekim
roztokem a koagulaci.

Komplikace po vykonu:

» Pozdni krvaceni a krevni ztraty.

> Infekce operéni rany - pi tézSich formach riwe dojit i k odstragni
implantované kloubni nahrady.
V nékterych gipadech je naslednmozné implantovat znovu kloubni n&hradu,
ale s podminkou vymizeni infektu v oblastickiniho kloubu. Pokud neni moznéa
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reoperace (reimplantace) je vysledkem pohyblivyéminy kycelni kloub se
zkrdcenim operované dolni kiatiny.

> Alergie na léky nebo dezinféki roztok — kopivka se sedénim kize, dechové
obtize, slabost, pokles krevniho tlaku az Sokoay stcelkovym otokentla.

» Nezhojeni opemmi rany s jejim rozpadem, které je nutnéiedjt pouZzitim
specialnich metod prodBu €chto ran.

» Zaret hlubokych zil — tromboza, event. embolizace — tkyekrevnich srazenin
do plic.

» Kardiovaskularni komplikace — poruchy stdéo rytmu, srdéni slabost, infarkt
myokardu, cévni mozkové&imoda.

» Zaret plic a dychacich cest.

> ProleZeniny.

» Poruchy méeni — nutnost dlouhodéj$iho ponechani ndového katétru —
haditky zavedenéies ma@&ovou trubici do mdového néchyre.

» Tvorba hypertrofické kozni reakce v jizwv keloidu, na zakladjednak vrozené
dispozice, nebo po infikovanych ranach.

» Rozdil v délce kotetin, je obtizné odhadnout délku Ketiny a jednoznmé se
preferuje stabilita implantatu.

» Vykloubeni ndhrady zejména v prvnickstcich po operaci.

> Kalcifikace v ngékkych tkanich svdl a vazivovych struktur, které mohou omezit

rozsah pohybu kielniho kloubu s eventualnitiprodni bolestivosti.
> Uvolnéni protézy eventuatneji poSkozeni (prasknuti).

Nelze ani jednozrimé vylowit, Ze dojde k tak zavazné #n¢ zdravotniho stavdi
komplikaci, ktera povede k dalSi operaci nebo amkti pacienta. Déle nelze vyléit
ani vyskyt ojedigilych a vzacnych komplikaci, které nejsou &&sii tohoto vitu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Pooperani I&ba a rekonvalescence navazuje bezpedst na operéni vykon. Po
operaci, budeteipvezeni na jednotku intenzivni & Po stabilizaci celkového stavu
budete pesthovani na standardni pokoj na ortopedické&tetd. Zde bude zahdjena
rehabilitace — nejprve dechova @i, pak nacvik sedu a stoje, pdeyazu a
odstragni drenaze z rany pak i nacvikide o berlich bez z&tovani operované
korgetiny — to vSe s dopomoci rehabilithich pracovnik. Ti Vam sodasré poradi,
jaké vybaveni budete gebovat doma (ndplzici pfi obouvani bot, nastavec na WC,
atd.). PopiSe Vam roa bezpéné postupy f riaznych glesnych aktivitach. Ukaze
Vam jak se posadit, pouzivat berle, lehnout a wstabstele, jak nastupovat do auta
atd. Riblizng 10 - 12 dni po operaci, v zavislosti na tom jaghtg se opeki rana
hoji, se odstnauji stehy. Po zhojeni rany a po zvladnuti samoételtfize o berlich je
mozné uvazovat o domacim dad@i. Ri problematickém internim stavu aneb® p
nezvladnuti casné rehabilittni faze je mozné daléni na specializovanych
odcElenich. Omezeni v obvyklém #agobu Zivotaa v pracovni schopnostije u
kazdého pacienta individudlni, a to 8hfgdnutim k povaze onemosmi, hojeni a
spol&enskému a pracovnimu zapojeni po zakroku. Jedaotlimezeni s Vami po
provedeni zakroku probere léka

Predpokladany prosgch vykonu:
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Vykon odstréuje bolesti v oblasti operovaného kloubu, zlep$yjenost.

Byl/a jsem |ékéem powen/a o vyznamu gzeni audiovizuélnich zazndém prib&éhu
mého vySdeni, které, v fipadd mého souhlasu, mohou byt pouzity pralecké a
studijni ely a mohou byt prezentovany na serficih Karlovarské krajské
nemocnice a.s., na kongresech, event. publikovambernychéasopisech. Zaznamy
budou pa#izeny jenom zé&ch ¢asti méhoda, které pimo souvisi s vyS&nim. Byl/a
jsem pouden/a, Ze § jejich jakékoliv prezentaci nebudou zegiovany osobni daje
0 mé osob (jméno, @ijmeni) a citlivé Udaje ani dalSi znaky, které adly k blizsi
identifikaci mé osoby:

ANO o NEo

Dopliujici Udaje Iékare:

Lokalizace vykonu (zakroku) .....................

J4, nize podepsany pacient (zakonny zastupce, opatnik) prohlasuiji, ze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vySe. M/a jsem moznost klast Iék#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥dom/a toho, Ze i provadéni operaéniho vykonu mize nastat
necatekavanda situace, ktera si vyzada rozEni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zakladé tohoto poweni prohlasuji, Ze souhlasim s uvedenym opeafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozunén/a s tim, Ze oper#éni vykon nemusi byt proveden lékéem,
ktery mne doposud oSatoval.

Souhlasi zaznamenané misto a lokalizace vykonu kzéku).

Podpis pacienta (zakonného zastupce, opatrovnika):...........cccocveiiiieeiiines

ProhlaSuji, ze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumjtelBe zgisobem planované
anestezie/sedace byl seznamenifgke— anesteziologem.

Rovréz jsem pacienta seznamil &stbdky tohoto vykonu a s moznyrasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vyse v tomto pateni.

Jméno lékae: .........occvvvieviiiiie e POPISE .
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